
DOĞRU DERS SEÇİMİ 
&

TYT – AYT – Y.DİL SINAVLARINA 
ETKİSİ

Ufuk ŞENSOY ZAİM

Rehber Öğretmen



• Okulun imkanlarına bağlı olarak veli, sınıf rehber öğretmeni ve okul rehber

öğretmeninin bilgisi dahilinde öğrenci tarafından yapılır ve e-Okul sistemine işlenir.

• Grup oluşturulamadığı için açılamayan dersler, okul yönetimince ilan edilir. 

• Bu dersleri seçen öğrenciler, tercihleri doğrultusunda açılan seçmeli derslere

yönlendirilir.

• Süresi içerisinde ders seçimi yapmayan öğrencilerin dersleri, okul yönetimince

belirlenir.

Ders Seçimi;

11. VE 12. SINIFIN BAŞINDA DERS/ALAN SEÇİMDE 
DEĞİŞİKLİK YAPILABİLİR



Öğrencilerimiz bulundukları sınıf  
seviyesinde, bu gruptan hedeflerine 
yönelik ders seçimlerini yaparlar.

Ortak ders grubudur. Bütün 
öğrencilerin ortak olarak, zorunlu 
gördükleri derslerdir.



DERS SEÇİMİ YAPMIŞ OLMAK;

ÇOCUĞUNUZUN ÜNİVERSİTEDE SEÇMEK İSTEDİĞİ 

BÖLÜM İÇİN İLK CİDDİ ADIMDIR.

YAPACAĞI DERS SEÇİMİ İLE AYT'DE HANGİ 
TESTLERİ ÇÖZECEĞİNE KARAR VERMİŞ  OLUR.

BU NEDENLE, SINAV SİSTEMİ HAKKINDA AİLENİN DE 

BİLGİ SAHİBİ OLMASI, BU SÜREÇTE BİRLİKTE DOĞRU 

ADIMLAR ATILMASINI SAĞLAR.





Çocuğunuzun, bir alanın derslerini seçmiş olması, diğer 
alanların testini çözmesine veya başka bir  alandan tercih 

yapmasına engel değildir.

Ancak; birden fazla alan  için sınava  hazırlanmak zor 
olacağından,  öncelikli  hedefler belirlenerek  farklı  stratejiler 

oluşturulabilir.



YKS’DE SAYISAL PUAN İÇİN

TYT %40

 AYT %60 

ETKİYE SAHİPTİR

SAYISAL PUAN

AYT'DEKİ DİĞER TESTLERİN ÇÖZÜLMÜŞ OLMASI, 

SAYISAL PUANA HİÇ BİR ETKİ ETMEZ

SAYISAL (SAY) AĞIRLIKLI DERS SEÇİMİ

TYT %40

Türkçe (40)

Matematik (40)

Sosyal (20)

Fen (20)

AYT %60

Matematik (40)

Fen Bilimleri (40)
SAYISAL (SAY) – SORU SAYILARI

TYT
AYT

Matematik Fen

120 40 40





EŞİTAĞIRLIK(EA)PUANTÜRÜ

EŞİT AĞIRLIK (EA) DERS SEÇİMİ

TYT %40

Türkçe (40)

Matematik (40)

Sosyal (20)

Fen (20)

AYT %60

Matematik (40)

Edebiyat- Sos Bil.1  (40)

YKS’DE EA PUANI İÇİN

TYT %40

AYT %60 

ETKİYE SAHİPTİR

AYT'DEKİ DİĞER TESTLERİN ÇÖZÜLMÜŞ OLMASI, 
EA PUANINA HİÇ BİR ETKİ ETMEZ.

EŞİT AĞIRLIK (EA)– SORU SAYILARI

TYT
AYT

Matematik Edebiyat

Sosyal Bilimler-1

120 40 40





SÖZELPUANTÜRÜ

SÖZEL AĞIRLIKLI(SÖZ) DERS SEÇİMİ

TYT 40%

Türkçe (40)

Matematik (40)

Sosyal (20)

Fen (20)

AYT %60

Edebiyat - Sos Bl. 1 (40)

Sos. Bil. 2 (40)

YKS’DE SÖZ PUANI İÇİN

TYT %40

AYT %60 

ETKİYE SAHİPTİR.

AYT'DEKİ DİĞER TESTLERİN ÇÖZÜLMÜŞ OLMASI 
SÖZ PUANINA HİÇ BİR ETKİ ETMEZ.

SÖZEL (SÖZ)– SORU SAYILARI

TYT

AYT

Edebiyat

Sosyal Bilimler-1
Sosyal Bilimler-1

120 40 40





Y. DİL PUANTÜRÜ

DİL AĞIRLIKLI (Y.DİL) DERS SEÇİMİ

TYT 40%

Türkçe (40)

Matematik (40)

Sosyal (20)

Fen (20)

YDT 60%

Y.Dil (80) 

YKS’DE Y.DİL PUANI İÇİN

TYT %40

YDT %60 

ETKİYE SAHİPTİR.

AYT SINAVINA DA GİREN DİL ÖĞRENCİSİNİN BU 
TESTLERİ ÇÖZMESİ, Y.DİL PUANINA HİÇ BİR ETKİ 

ETMEZ.

YABANCI DİL (Y.DİL) – SORU SAYILARI

TYT Y. DİL

120 80





OKUL PUANI

• 9-10-11 VE 12. SINIF YIL SONU ORTALAMALARININ TOPLANIP 4'E BÖLÜNMESİ

İLE DİPLOMA PUANI OLUŞUR.

• Diploma puanına bağlı olarak, en düşüğü 30, en yükseği 60

olan puan (OBP), üniversite sınavından alınan ham puana

eklenir.

DOĞRU YAPILAN DERS SEÇİMİ

OKUL PUANININ DA YÜKSEK OLMASINI 

SAĞLAYACAKTIR.





11.  sınıfta genellikle SAYISAL  ve  EŞİT  AĞIRLIK  seçen  
öğrencilerden  bazıları 12. sınıfta; Sayısaldan Eşit Ağırlığa, Eşit 
Ağırlıktan Sözel  ve  Dil alanına  doğru  bir  tercih  değişikliğine  

giderler.

Bu durum;

 başta ideallere göre seçim  yapıldığını, ama derslerle 
karşılaşıldıkça, gerçeklere göre kararların değiştiğini  

gösteriyor.



• Meslek seçimi; kişinin kendini ve  meslekleri tanıyarak bir seçim  
yapmasına dayanır.

• 10. sınıftaki ders seçiminde; 

çocuklarınızın hangi  dersleri severek yapacağını keşfetmesi,  

mesleklerin ne iş yaptıklarını, 

hangi ortamlarda, hangi şartlarda  çalıştıklarını keşfediyor olması, 

seçim sürecinde doğru yolda olduğunu gösterir.



Eğer  çocuğunuz bir mesleğe karar vermişse; 

O mesleğe kaynaklık eden dersleri başarıp başaramayacağını anlamak  için belirli bir süre 
ders çalışıp karar  vermesi gerekebilir.

Bazen de çocuğunuz mesleğe/bölüme karar  veremez ve en iyi yapabildiği  derslerin olduğu 
alanı seçer, o alandan  tercih edilecek meslekleri tanıyıp karar  vermeye çalışır.

--------------------------------------------------------------------------------------------------

Yukarıdaki iki durum, sancılı ve zahmetli  olsa da sağlıklıdır. Çocuğunuzun gelişim sürecinin  
içinde olduğunu gösterir.

En istenilmeyen durum ise; hem dersleri  başarıp başaramayacağını 
denemeyip,  hem de meslekleri tanımadan  beklemektir.



Kararsızlık Yorucudur.

Meslek seçim  süreci bazen 30'lu yaşların başına kadar  devam 
edebiliyor.

Uzun sürecek kararsızlıklarda da  umutsuzluğa kapılmadan kişinin 
kendini tanımaya ve meslekleri tanımaya devam  etmesi çok önemli.

Uzun karar verme sürecinde olan öğrencilere, en çok  severek 
yapacağı derslere göre hareket  etmeleri önerilebilir.



• Genel olarak  bazı yanlış ve eksik bilgilerimiz, başka insanların da 
çocuğunuzun seçimleri hakkındaki  yorumları, çocuğunuzla birlikte 
alacağınız kararları olumsuz etkileyebilir.

• Bilgiye kolay ulaşılan bir  dönemde olmamız,  insanların söylediklerini 
sağlıklı  kaynaklardan araştırıp,  gerçek bilgilere ulaşarak karar 
vermemiz en doğru tutum olacaktır.



Ders Seçimi ile İlgili doğru karar verebilmek için;

• Ailenin fikri sormalı

• Derslere giren öğretmenlerin fikri sorulmalı

• Meslek sahipleri ile görüşülmeli

• Tercih edilmesi düşünülen alanda okuyan üst sınıf  öğrencileri ile 

görüşülmeli Ama bu öğrenciler tutarlı ve güvenilir olmalı.



Mesleklerle  İlgili Doğru Bilgiye Ulaşmak İçin;

• https://www.cbiko.gov.tr/projeler/uni-veri gibi, /(hangi meslek ne kadar 
sürede iş bulmuş, kazanç durumu nedir vb) bilgi veren resmi sitelere bakmak,

• Meslek seçimi konusunda eğitim almış (Rehber Öğretmen vb)  kişilere sormak,

• Bölümlerin üniversite sınavından kaç netle girildiğini 
https://yokatlas.yok.gov.tr/’ den öğrenmek,

 karar vermenizi kolaylaştıracaktır.

http://www.cbiko.gov.tr/projeler/uni-veri
https://yokatlas.yok.gov.tr/


Ders Seçiminde Aileye Düşen Görev

• Anne-baba, çocuğu için en iyiyi ister. Bu konuda ideal  davranır.

• Aile, ders seçiminde öğrenciye yol göstermeli, ama sonuçta öğrencinin 

verdiği karara saygı göstermelidir.

• Ebeveynler bazen hayatta gerçekleştiremedikleri hedeflerini 

çocuklarında görmek isterler. Eğer bu hedefler çocuğun istemediği 

türden ise kesinlikle baskı yapılmamalıdır.



Ders Seçiminde Aileye Düşen Görev

• Kıyaslamalardan kaçınılmalıdır. Çünkü herkesin yapabilecekleri, yetenekleri ve 
ilgileri birbirinden farklıdır.

Kuzenlerinin, komşunun kızı ve oğlunun; doktor, mühendis olması 

ve çocuğunuzun  'Gastronomi veya Japon Dili ve Edebiyatı' istiyor olması,  

yanlış yolda olduğu anlamına gelmez.
 

Farklı yetenek, ilgi  ve seçimlere sahip olduğunu gösterir.



DERS SEÇİMİ YAPARKEN YAPILAN YANLIŞLAR.

• Arkadaş etkisi ile ders seçimi yapmak,

• Ailenin dediğinin tam tersini yapmaya çalışmak veya ailenin 
istediği mesleği seçmek.

• SAYISAL ve EŞİT AĞIRLIK alanında bölüm çokmuş diye 
ders seçimi  yapmak.

• Popüler olan mesleklerin etkisinde kalmak. 

• Hobi ile işi karıştırmak.



Katılımınız İçin Teşekkürler!
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